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1. Apresentacao da Empresa

Trinta anos apds o seu langcamento, a XZ Consultores SA vé o seu passado COmMo um percurso
estimulante, desafiante, com sucessos, mas também alguns desafios que, no seu conjunto nos
permitiram aprender, induzir melhorias na nossa forma de estar e ser, no desenvolvimento das
nossas competéncias, metodologias, na forma de valorizar as especificidades e necessidades de cada
cliente, na robustez das nossas abordagens.

Neste sentido a XZ Consultores desenhou um conjunto de cursos para a sua dinamizacado ser
em e-learning, bem como o seguimento e apoio ao formando durante a sua formacao.

Os formandos poderao aceder a um contexto formativo contando com vérias ferramentas de

ajuda e avaliacdo do seu progresso.

2. Metodologia didatica

A metodologia a desenvolver € incluir formacdo a distdncia como presencial. Ou seja, a
formacdo podera ocorrer em e-learning (apenas online) o u podendo também ser em formato
misto, o b-learning (formac&o a distancia e presencial).

A formacao a distancia realiza-se com o apoio da plataforma de e-learning, para a qual o/a
formando/a deve dispor de um computador, conexao a internet e endereco de correio eletrénico.

O sistema metodoldgico de avaliacdo é o continuo. Mediante o seguimento e assessoria
personalizada do progresso do formando. Para atingir este objetivo prevéem -se avaliagdes como:

¢ Avaliacao automatica: no final de cada sesséo existe sempre uma avaliagdo tipo teste com
algumas questBes que o/a formando/a pode realizar tantas vezes quantas o/a formador/a definir;

¢ Avaliacao presencial: o/a formando/a deve apresentar-se, na data e local a indicar, para

realizar a avaliacdo final, salvo algumas excecBes em que a mesma nao é exigida.

3. Horério

O horério pode ser adaptado por cada formando/a dependendo das suas necessidades,
posto que o que se pretende é que os formandos possam seguir um ritmo de trabalho conforme as
suas possibilidades horarias, nos prazos de realizacdo dos cursos. Apesar disso, existem varias

tutorias com horario especifico.

4. Tutorias

As tutorias sdo desenvolvidas da seguinte forma:

a) Tutor - Animador: disponivel mediante féruns e correio eletrénico -

(elearning@xzconsultores.pt);

b) Tutorias online: um especialista na matéria estard disponivel (via email e féruns) e

sessdes sincronas em horarios a definir, em tempo real.
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5. Sistema de trabalho
Cada sessdo conta com varios separadores:
e Exposicao tedrica
e (Casos praticos como complemento ao conteldo técnico
No final das sessdes existe um exame final.
Depois de finalizadas todas as sessdes, o/a formando/a podera ter de realizar um exame

presencial ou apresentacao de um trabalho final (nos casos aplicaveis).

6. Funcionamento da plataforma

6.1 Acesso a plataforma

Para poder aceder ao curso sao necessarios alguns requisitos minimos do equipamento informatico:
e Computador
e ligagdo ainternet
e Conta de correio eletrénico

Num navegador, por exemplo, microsoft edge, google chrome, safari, firefox, introduz-se:

https://elearningxz.pt

[ 5 Platsforma e-Leaming XZ x [+ - o X
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E acedera a pagina principal da plataforma moodle da XZ Consultores: e-XZ clicando no link “Entrar”

chegamos até:

> - N

Quem somos

A XZ Consultores, SA é uma Entidade Formadora de:

er empresas e em e-Leaming.

7= Gestso Ambiental Biitear
7= Gestdo Estratégica Empresarial
7 Gestéio da Formagio
7= Gestdo da Seguranga e Satide Nome de utilizador
7= Gestio da Inovagio
1= Gestdo das Operagdes elearning@xzconsultores.pt
7 Gestéo da Qualidade
7= Gestdo dos Recursos Humanos Senha
7 Gestdo da Seguranga Alimentar
sssssscsses

Noticias ® Lembrar nome de utilizador
ENTRAR

(Ainda ndo existem tépicos de discussdo neste férum)

Para poder aceder a qualquer um dos cursos da oferta formativa da XZ Consultores tera de efetuar
3 passos:

1° Realizar a Inscrigao

Realizar a sua inscricao junto da XZ Consultores, com o preenchimento da Ficha de Inscricdo e

envio da mesma para formacao@xzconsultores.pt acompanhadas com o comprovativo de

pagamento de valor do curso.
Nalgumas situacOes especificas poderéa ter que remeter o seu Certificado de Habilitacdes e/ou a

cOpia do cartdo de identificagao.

2° Envio de confirmacao de acesso a plataforma

Depois de realizar a inscricdo ser-lhe-4 enviado um email para o enderego fornecido
confirmando o seu registo e enviando-lhe os dados necessarios para aceder:

e User

e Password

3% Acesso ao conteudo
A partir desse momento, clicando no link do curso em que se inscreve j& podera aceder aos

conteldos.
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1SO 31000

& Participantes

0 Medalhas

& Competéncias

& Gestdao do Risco de acordo com a ISO 31000:2018 -

’ Pagina principal / Disciplinas / Gestdo da Qualidade / 1SO 31000
Geral
) Médulo 1
Mbdulo 2. W Noticias
) Médulo 3 %3 Forum Duvidas
Avaliagiio
Avaliagiio da Formaglo Médulo 1.
] Abordagem a Gestao do Risco de acordo com a ISO 31000 2018 M1
# Phgina principal

 Abordagem a Gestao do Risco de acordo com a ISO 31000 2018 M1

@ Painel do utilizador

Calendario

Médulo 2.

W Abordagem & Gestao do Risco de acordo com a ISO 31000 2018 M2

Ficheiros privados

6.2 Funcionamento diario da plataforma

Depois de iniciar o curso podem aparecer problemas relativos a:

7 150 31000

W@ Participantes

U Medalhas

& Competéncias

= Gestdo do Risco de acordo com a ISO 31000:2018

_ Pagina principal / Disciplinas / Gestdo da Qualidade / 150 31000 / Geral / Férum Duvidas ° PROCURAR NOS FORUNS

Médulo 1
[+

Modulo 2 Férum Duvidas
Médulo 3. Noticias gerais e andncios
Avaliagio Grupos separados =~ Todos &

# Pigina principal (Ainda ndo foram publicados antincios)

@ Painel do utilizador

Abordagem A Gestao do Risco de acordo com a 150 31000
<« Noticias Ir para. B
Calenddrio 2018 M1 »

) Ficheiros privados

e A e e e

Envio de dlvidas mediante o férum:

=  Acesso aochat
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Todas as duvidas relativas ao curso devem ser realizadas por meio dos féruns habilitados para

iSSO.

O férum de noticias é utilizado fundamentalmente para que os tutores informem os formandos
sobre temas relativos ao desenvolvimento do curso.

Neste férum aos formadores e formandos podem publicar temas de debate, questdes, entre
outros, posto que todo o publicado nesse féorum vai ser enviado por correio eletrénico para todos

0S participantes.

Para publicar ou iniciar um tema de debate devemos aceder ao férum no qual queremos

acrescentar um tema de debate.

Temos de clicar em “comecar um novo tema”, para poder enviar a nossa ddvida.
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