30 de ovutubro
Dia Nacional de Preve do do Cancro
da Mama

Clinica SBE www.clinica-sbe.pt



29 de outubro
Dia Mundial da Psoriase

PSORIASE &
&
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, ) Cvuide da Sua Saude!
Clinica SBE www.clinica-sbe.pt




de da Sua Saude!
www.clinica-sbe.pt




28 de outubro
Dia Mundial da Terceira Idade
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24 de outub
Dia Mundial do Combate a

(d R
, ) Cuide da Sua Sadde!
ca e www.clinica-sbe.pt

Saude e Bem Estar



22 de outubro
Dia Internacional da Gaguez

SABIA QUE
A Clinica SBE disponibiliza consultas de Terapia da fala?

Agenda ja a sual
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ua Saudel

Clinica SBE. ica-sbe.pt




20 de outubro
Dia Nacional da Paralisia Cerebral
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20 de outubro
Dia Mundial contra a Osteoporose

vr{

Cuide da Sua Saudel!




18 de outubro
Dia Mundial da Menopausa

Cuide da Sua Saude'
w. clinica-sbe. pi




SABIA QUE 16 de outubro

A Clinica SBE disponibiliza

consuttas de nutricaoz DI Mundial da Alimentacao

Agende ja a sual

; Cuide da Sua Saude!
e e Bem Estar i : WWW.CIiniCq'Sbe.pt

Clinica SBE
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- 16 de outubro
Dia Mundial da Anestesiologia

(J
\g

Clinica SBE |

eeeeeeeeeeeeee



16 de outubro
dial da Coluna

SABIA QUE

A Clinica SBE disponibiliza-lhe as mais

diferentes opcoes:

+ Sessoes de Fisioterapia

» Aulas de Pilates (corrige desvios e
fortalece a coluna)

«  Método Méziéres (método
reeducacional da postura)

* Acupuntura (para a dor nas costas)

Agende ja a sua!
ou fale com a sua enfermeira do
trabalho da sua empresa.

! s : . a Saﬁde!
CliniceSBE " = T vw.clinica-sbe.pt

Salude e Bem Estar




14 de outubro
Dia Mundial dos Cuidados Paliativos
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,.s de outubro
undml da Visdo

Faca um rastreio d sua visdo.

Agende jal

(J
, ) Cuide da Sua Saude!
Clinica SBE www.clinica-sbe.pt
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Dia Mundial da Prevencc Ide
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SABIA QUE "“"

A Clinica SBE disponibiliza consultas de nu‘rric;do? ‘

Agenda jd a sual
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10 de outubro
Dia Mundial da Saude Mental
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