Codigo do Trabalho - obrigatoriedade legal
35H de formacao anual

A XZ Consultores pode apoia-lo neste cumprimento legal




Areas de Atuacao




Areas de Atuacao
SeSemm——————

Ferramentas Informaticas

= Apresentacoes (Power Point)

= Folha de calculo (Excel)
" |nternet e correio eletronico
* Introducao a informatica
=  Processamento de texto (Word)
=  Primavera
= Administracao
= Contabilidade
= Contactos e oportunidades
= Logistica e tesouraria

= Primavera Express
=  Recursos Humanos

XZ consultores®



Areas de Atuacao

Gestao Ambiental

» Conformidade legal em matéria ambiental
= Gestdo de Residuos

= Residuos de Construcao e Demoli¢ao (RCD's)

XZ consultores®



Areas de Atuacao
SeSemm——————

Gestao da Qualidade

= Gestao de Reclamacgdes

=  Gestdao das nao conformidades
= Construcao de planos de qualidade
=  Gestdao de DMM'’s

= Gestao de auditorias (ISO 19011)

XZ consultores®



Areas de Atuacao

Gestao da Seguranc¢a

Boas praticas de higiene e seguranga no trabalho
Classificacao e rotulagem de substancias quimicas
CLP

Combate a incéndios

Conformidade legal e regulamentar

Equipas de resposta a emergéncia

Gestao de solventes

Manobradores de empilhadores

Manobradores de empilhadores

Manual ATEX

Maquinas e equipamentos

Primeiros socorros e suporte basico de
vida

Registo, Avaliacao, Autorizacao e
Restricao de Substancias Quimicas
(REACH)

Seguranca em trabalhos confinados
Seguranga em trabalhos em altura

Seguranga na remoc¢ao de amianto

XZ consultores®



Areas de Atuacao

Gestao da Seguranc¢a
Alimentar

» Boas praticas de sequranca alimentar
= HACCP

» Conformidade legal e requlamentar em matéria de seguranga alimentar

XZ consultores®



Areas de Atuacao

Gestao das Organizagoes

= Gestao por objetivos
= Gestao por processos

= Implementacao do BSC

XZ consultores®



Areas de Atuacao
SeSemm——————

Gestao de Competéncias
Pessoais

= Atendimento telefdnico e presencial

= Gestao do stress e organizagao do trabalho (gestao do tempo)
= Lideranca
" Linguagem e Comunicagao

= Trabalho em equipa

XZ consultores®



Areas de Atuacao

Lean Management

= 5S's
= |nstrumentos de melhoria continua
= Mapeamento de cadeias de valor

= SMED

XZ consultores®



