
Dia: 26 de Março de 2014 

Horário: das 14H15 às 17H30 

Local: Braga  (Salão Nobre da ACB) 

Valor: A inscrição é gratuita para sócios da Associação Comercial de 

Braga e para Clientes do Grupo XZ Consultores, SA, para os restantes 

participantes terá um custo de 10€ por empresa.* 

  

* Apenas serão aceites inscrições em nome coletivo. A inscrição será validada 

pela ACB e posteriormente confirmada pela XZ Consultores, SA aos 
interessados. 

Serviços de 

Segurança,  

Higiene e  

Medicina no Trabalho  
Direitos e Obrigações 

Para mais informações:  
XZ Consultores, SA 
Av.ª Padre Júlio Fragata, n.º112, 1.º andar – sala 9 e 10 - 4710-413 Braga 
Tel. 253 257 141/2 Fax. 253 257 143  | www.xzconsultores.pt | 
formacao@xzconsultores.pt  

Workshop 



Serviços de Segurança, Higiene e Medicina no Trabalho – 
Direitos e Obrigações 

   Empresas participantes: 

14H30 - Abertura do colóquio 

o Domingos Macedo Barbosa (Presidente da Associação Comercial de Braga)  

o Susete Moreira (XZ Consultores) 

 

14H45 – Transportes Urbanos de Braga (TUB) – Vânia Barbosa 

Testemunho da empresa no âmbito do cumprimento dos Serviços de Segurança, Higiene 

e Medicina no Trabalho 

  

15H15 -  ARS – Norte  - Mário Freitas  

(Especialista em Saúde Pública/ Coordenador do Serviço de Saúde e Segurança no Trabalho da ARS 

Norte) 

“Obrigatoriedade e Importância da Organização dos Serviços de Saúde no Trabalho”  

 

16H00 - Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT) - Alcino Silva  

(Inspetor da ACT em matéria de Segurança e Saúde no Trabalho) 

“Obrigatoriedade e Importância da Organização dos Serviços de Segurança no Trabalho” 

 

16H45 - XZ Consultores  – André Lima 

Técnico Superior de Higiene e Segurança no Trabalho/ Responsável pelos serviços externos de Segurança e Saúde no 

Trabalho da XZ Consultores, SA 

XZ Consultores e SMTB, Lda.: 

Enquanto prestadores de Serviços Externos de Segurança e Saúde no Trabalho 

 

 

17H15 - Debate 

PROGRAMA 


